El Cuidado

— Objetivo:
= Fomentar la empatiay la inteligencia emocional mediante la
g observacion consciente del comportamiento emocional.
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Equipo: Fecha:

Observaciones:

[Observador (Mentor Fantasma):

Fecha de inicio: Fecha de finalizacion:

Persona observada (no se desvela su nombre)
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Carta de reflixion de tu menttor fantasma
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